LE DEPARTEMENT -

1 Délégation de la Poire

https://portail-s.amis-st-jacques.org

LETTRE AUX ADHERENTS

OcTOBRE 2024

CHERS ADHERENTS,

1- BIENNALE

Notre week-end biennale fut une grande réussite, pendant les 2 jours, 600 visiteurs ont
déambuler dans le cloitre, admirer les expositions, assister aux conférences, au film, au
théatre et concert

Je tiens a remercier et féliciter toute I'équipe qui a contribué a cette belle réussite, ainsi
que les accueillants jacquaires.

2- WEEK-END HAUTES CHAUMES DES MONTS DU FOREZ
VENDREDI 30-SAMEDI 31 AOOT
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Rendez vous a été donné en matinée du vendredi sur la commune de LERIGNEUX, sur les hauteurs de
MONTBRISON, a I'observatoire aux oiseaux migrateurs.
Quel meilleur lieu pour lacher sept oiseaux pélerins sur les sentiers du haut Forez.
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Charles GIRODET venu de la pétillante Saint-Galmier, et organisateur de la sortie, nous conduit jusqu'a la
Grande Roche Bazane. C'est un dyke de basalte, témoin d'une ancienne activité volcanique.

Cette éminence qui culmine a 1380 meétres d'altitude, régne sur les plateaux des crets du Forez dénudés, ou
les landes de prés, de bruyéres et myrtilliers s'étirent a perte de vue. Le versant oriental revient au
département de la LOIRE, le versant occidental auvergnat regarde le Puy de Déme.

Le grand soleil est au rendez-vous, la température est idéale, a I'unisson de I'humeur des randonneurs.



Nous sommes arrivés au royaume des jasseries, fermettes d'estive ou les paysans « fourinas » ou
auvergnats passaient I'été pour fabriquer la fourme, qui alors n'était pas d'Ambert ou de MONTBRISON.

Nous poursuivons sur Plan Chevalat, perdu dans les plates solitudes d'altitude, pour passer en Auvergne.
Aprés avoir traversé le val de I'Ance naissante, riviére qui arrose plus loin St Anthéme partage Pontempeyrat
entre Loire et Haute Loire, pour se méler a la Loire a BAS EN BASSET - HAUTE LOIRE, nous remontons sur le
plateau dénudé de Pégrol ou nous attend la Jasserie de Charles.

Les compteurs marquent 13 h 45, 1380 m d'altitude et 8,5 km dans les jambes, c'est le moment de passer
aux choses sérieuses : palabres (qui avaient commencé bien avant), boissons diverses (sauf lait des
montagnes), et abondantes agapes tirées du sac.

L'aprés midi, le maitre des lieux nous a présenté en ballade les alentours, I'histoire locale et la traite des
vaches du voisin.

Repas du soir partagé en grillades dans la cheminée, préparations diverses et vins gouleyants.
En digestif, jeu de carte auquel je n'ai rien compris, mais terriblement hilarant, suivi d'une nuit dans la
grange aménagée en dortoir, ol les ronfleurs ont eu le bon golt de rester muets.

Le lendemain, départ est donné pour le plateau des Egaux, la vallée boisée des Reblats et ses jasseries
abandonnées. La remontée se fait sur la montagne de Monthallier qui culmine a 1556 m, a un jet de pierre
du sommet de Pierre sur Haute qui nous toise de ses 1633 m.

Nous admirons un magnifique panorama donnant sur la vallée de la Dore, les monts du Livradois, le mont
Mézenc et les sucs altiligériens, la chaine des puys a I'ouest, le massif du Sancy plus au sud.

Continuation sur les jasseries du Fossat et la modeste croix du méme nom, et retour par le plateau de
Pégrol, dans une ambiance apaisante.

Au dessus de 1 200 m, ces landes a callunes, myrtilles et pelouses séches couvrent les parties sommitales
des Monts du Forez. Les conditions climatiques trés rudes assurent la présence d’especes rares et
remarquables identiques a celles observées sur les sommets alpins ou les toundras d’Europe du Nord.

La pérennité de ces étendues ouvertes est tributaire de I'activité agropastorale. Dans maints endroits
abandonnés, les sorbiers, les alisiers, les hétres puis les pins reprennent le dessus sur ces landes.

Le retour a notre Jasserie a 13h50 et aprés 13,5 Km se déroule dans ce paysage aussi grandiose que
reposant, décor qui n’est pas sans nous rappeler les altitudes de I'Aubrac, traversées par le chemin que vous
savez.

Les agapes se sont bien évidemment et naturellement imposées tout I'aprés midi, sous un soleil radieux et
une chaleur douce, au contraire de la touffeur qui sévissait dans les plaines.

La dispersion s'est faite vers 18 h 00.

Merci a tous les participants pour leur bonne humeur.
Grand merci a Charles qui a organisé ces deux jours de main de maitre.

Compostellement votre.

J. RIVAL

3- FORUM DES ASSOCIATIONS

Notre association était présente aux forums des associations a St Etienne et Montbrison
les 7 et 8 septembre 2024.

A ST ETIENNE : 30 personnes intéressées par le chemin ont laissé leurs coordonnées,
peut-étre de futurs pélerins ? et de nombreux visiteurs




A MONTBRISON

4- JOURNEE DU PATRIMOINE
A MOINGT présentation sur le parvis de I'église.

Samedi environ 50 personnes sont venues, de nombreux échanges ont eu lieu devant
I'exposition de roll-up cartes du chemin et une joélette.
Dimanche la pluie s’est invitée : seulement 8 visiteurs.

A MONTBRISON accueil sur le parvis de la Cathédrale et salle des Cordeliers, projection
du film sur les joélettes vers Compostelle 2023 . En 2 jours environ 50 personnes dont le
maire.

Un film sur le chemin a aussi été projeté.
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5- SORTIE JOELETTES DU 17 SEPTEMBRE

Sur l'initiative originelle de André Terrade, nous apportons nos joélettes dans les Maisons d’Accueil
Spécialisées ( MAS ) et les EPADH qui nous sollicitent.
Comme chaque année, la MAS « Les 4 Vents » de St Chamond via, cette fois, son antenne de La Grand
Croix nous a demandé de prévoir une journée balade avec 4 joélettes disponibles.
Il s'agit de faire une journée d’animation avec les aides soignants pour sortir des résidents de leur cadre
habituel dans la nature environnante.
Nous étions 11 bénévoles de I'ARA Loire et autant d’aides soignants pour encadrer 20 résidents.
Cette sortie ayant été reportée 2 fois a cause du temps, celle-ci a été un peu perturbée par la température
trop fraiche pour nos résidents et nous avons da pique niquer au centre en démontant et remontant nos
joélettes.
Nous avons débuté par un café-croissants au centre de Grand Croix servi par les aides soignants puis nous
sommes allés a St Paul en Jarez sur un parking de la route reliant la Terrasse sur Dorlay a St Paul le long du
Dorlay. Nous avons pu faire 2 tours de 45 mn en changeant les résidents a chaque fois ( 3 km sur une
joélette suffisent pour eux qui ont des handicaps importants, certains en coquilles : il faut essayer pour
comprendre !)
Revenus au centre, un pique nique sympathique concocté par Mme THIVOLLET, directrice du centre, nous a
réuni en compagnie des résidents et aides soignants trés dévoués a leurs patients, soulignons-le !!
Nous sommes remontés au point de départ pour faire encore 3 tours, ce qui pour la plupart des bénévoles
de I'’ARA représente 15 km, harnachés a la joélette, presque un record pour nous. Quelque fois des
accompagnants essaient le fonctionnement.
Nous avons eu la joie de bénéficier de I'aide de 3 bénévoles, Chantal et Michel, peut-étre futurs
accompagnants aux joélettes 2025 qui nous avaient fait connaitre une candidate PMR au pélerinage 2025,
Jacqueline que nous saluons encore.
Encore une belle journée réussie dans un esprit d’amitié et de solidarité.

Autre événement :

Pierrot Ballandraud a présenté cette semaine une joélette a la MAS « Le Rosier Blanc » a Saint Sauveur en
Rue. La direction et le personnel ont été enchantés de pouvoir envisager une animation pour leurs résidents
et pourraient donc effectuer un partenariat.



A cette occasion, la direction a fait un don symbolique a I'’ARA de 20 € que Pierrot remet a la commission
joélettes de I'ARA.

L'ARA est heureuse de pouvoir contribuer a améliorer si peu soit-il, le quotidien de personnes en situation
de handicap ce qui va dans le sens du Chemin dans sa dimension solidaire.

Merci aux bénévoles de faire connaitre en toute occasion Le Chemin et notre association qui se veut
humaniste et solidaire, deux des composantes de notre démarche vers Compostelle.

Christian PHILIBERT

6- JOELETTES VERS COMPOSTELLE 2025

Les inscriptions pour les joélettes ont débuté, vous trouverez en piéces jointes les
documents

7- RANDONNEES

JEUDI 17 OCTOBRE
Randonnées au-dessus de Champdieu : environ 17 km altitude max 700 m
Rendez-vous devant I'église de Champdieu a 9h.
Si vous avez des questions, contactez Michel, c’est 'organisateur : 06 75 81 18 70
ou michelgjini@gmail.com

SAMEDI 23 NOVEMBRE RANDO A ST ETIENNE PAR LA VOIE VERTE
vous trouverez le descriptif en piece jointe

8- HOSPITALITE
Reprenant une pratique délaissée depuis quelques années, la Commission Hospitalité
invite tous ceux et celles qui accueillent ou ont accueilli des pélerins (aux gites de 'ARA
ou ailleurs) a une journée d'échanges, de partage autour du theme : Qu'est-ce qu'un
pélerin aujourd'hui (et comment I'accueillir) ?
Ou ? Aux apprentis d'Auteuil a La Cote st André
Quand ? LE JEUDI 7 NOVEMBRE 2024 de 9nh00 a 16h30. Déjeuner au self -
participation aux frais 20 euros par personne a laisser sur place.
Inscription impérative, rapidement par e-mail auprés de Marie-Héléne Penna



(penna.mhelene@gmail.com), en précisant nom et prénom(s), seul ou en couple, ville
d'origine, ou et quand vos expériences en gite.
Attention, nombre de places limité ! Ne tardez pas !

@-GRANDE ENQUETE ARA

L’association Compostelle en Rhéne-Alpes SE PROJETTE DANS LES ANNEES A VENIR ET
CHERCHE la meilleure maniére de répondre aux attentes de ses adhérents.

C’est la raison pour laquelle nous vous adressons ce QUESTIONNAIRE.

Merci d’y préter attention et de bien vouloir y répondre avant le 15 décembre 2024.
Nous vous ferons un retour dans le bulletin « Chemin de Compostelle en Rhéne-Alpes »
début 2025

Ultrefa

Lien du questionnaire :
https://boutique.amis-st-jacques-ara.com/questionnaire-adherents/
Ou, Flashez le QR code a partir de votre smartphone pour accéder
directement a

'enquéte :

7- ADHESIONS 2025

PENSEZ A RENOUVELER VOTRE ADHESION POUR L’ANNEE 2025

Rappelons que cette adhésion est indispensable a la vie et au fonctionnement de
I'association.

Soit par internet a partir du lien suivant : https://portail-s.amis-st-jacques.org/adhérer/

Soit par cheque a : Sylvie Duffieux 366 route du Forez 42560 Marols
Ordre: Compostelle en Rhéne-Alpes
COTISATIONS : -Individuelle 27 €
-Couple (deux personnes domiciliées a la méme adresse) 35 €
-Etudiant / en recherche d'emploi (sur présentation d'un justificatif) 10 €
-Moins de 16 ans (dont les parents ne sont pas adhérents) 5 €

DELEGATION de LA LOIRE : Déléguée Dominique PAROT 06 76 34 72 52 ara.loire42@gmail.com
Secrétaire Anne PORTES 06 31 00 67 80 anne.portes@orange.fr

Secrétaire Adhésions Sylvie DUFFIEUX 06 88 60 63 81
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